
Cie ALTITUDE 

21 grande rue, 10400 Gumery, 03 25 39 27 59 

Site internet : www.altitudefunambule.e-monsite.com 

mail : altitude.ateliercirque@orange.fr 

 

Programme ADULTES 

Le programme sera adapté en fonction des aptitudes physiques de chacun. 

 

- jonglerie : balles, foulards, anneaux, massues, balles géantes,  

                     Seul ou à plusieurs, passings, etc, 

- aériens : trapèze, cerceau, tissu,  

- équilibres : fil, boule, monocycle, rolla-bolla 

- acrobaties au sol 

- trampoline 

- etc. 

 

 

Chers adultes, n’hésitez pas venir partager un moment convivial, où la fou 

rire est roi ! 

Nous vous attendons nombreux ! 
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